
 
ŠENT - SLOVENSKO ZDRUŽENJE ZA DUŠEVNO ZDRAVJE 

DNEVNI CENTER ŠKOFJA LOKA 
 

 

Spoštovani, 

 

 

Nevladna humanitarna organizacija ŠENT – Slovensko združenje za duševno zdravje, že več 

let v Škofji Loki izvaja program Dnevni center. Program je namenjen osebam s težavami v 

duševnem zdravju oz. tistim v trenutni duševni stiski, svojcem in prijateljem oseb s težavami v 

duševnem zdravju in vsem drugim, ki jih zanima področje duševnega zdravja. 

 

Telefonsko svetovanje v času epidemije:  

Na Šent Škofja Loka po telefonu izvajamo svetovanje in nudenje osnovne psihološke podpore 

prebivalcem v lokalni skupnosti v času epidemije. Telefonska podpora se odvija v obliki 

razbremenilnih pogovorov, ni pa namenjena (psihoterapevtski ali psihiatrični) obravnavi. 

 

Za vas smo dosegljivi od 9:00 do 15:00 ure, na tel. številko: 04/518 -37-30 

Če se v navedem času na vaš klic nihče  ne oglasi ali je telefon zaseden, vas pokličemo nazaj. 

 

Navodila najdete tudi na naši spletni strani: www.sent.si 

 

 

S prijaznimi pozdravi,  

 

 

Špela Podobnik, univ.dipl.soc.del. 
 

 


